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ВВЕДЕНИЕ 
 

Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 
студентов по МДК 03.05 Методика организации различных видов деятельно-
сти, общения и обучения детей с недостатками эмоционально-личностных от-
ношений и поведения  44.02.04 Специальное дошкольное образование опреде-
ляют содержание самостоятельной работы обучающихся, ее назначение, фор-
мы организации и виды  контроля. 

Контролируемая самостоятельная работа направлена на углубление и за-
крепление знаний студента, развитие аналитических навыков по проблематике 
МДК.  

Самостоятельная работа обучающихся, рассматривается в как управляе-
мая преподавателями (без их прямого участия) система организационно-
педагогических условий, направленная на освоение практического опыта, уме-
ний и знаний в рамках предметов, дисциплин, междисциплинарных курсов по 
специальностям и профессиям в соответствии с ФГОС СПО.  

Для обучающегося самостоятельная работа - способ активного, целена-
правленного освоения, без непосредственного участия преподавателя, новых 
знаний, умений и опыта, личностных результатов, закладывающих основания в 
становлении профессиональных и общих компетенций, требуемых ФГОС СПО 
по специальности.  

В рамках выполнения самостоятельной работы обучающийся должен 
владеть способами предметной деятельности: уметь понимать предложенные 
преподавателем цели, формулировать их самому; моделировать собственную 
деятельность и программировать ее; уметь оценивать конечные и промежуточ-
ные результаты своих действий; корректировать деятельность, иметь личност-
ную готовность (высокий уровень самосознания, адекватность самооценки, 
рефлексивность мышления, самостоятельность, организованность, целенаправ-
ленность личности, сформированность волевых качеств) саморегуляции.  

Целью самостоятельной работы обучающихся является:  
1) формирование личностных результатов, общих и профессиональных 

компетенций; 
2) формирование умений использовать нормативную, правовую, спра-

вочную документацию и специальную литературу; 
3) формирование самостоятельности мышления, способностей к самораз-

витию, совершенствованию и самоорганизации; 
4) углубление и расширение теоретических знаний; 
5) систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и 

практических умений обучающихся; 
6) развитие познавательных способностей и активности обучающихся: 

творческой инициативы, самостоятельности, ответственности, организованно-
сти. 

Основными формами самостоятельной работы обучающихся являются 
подготовка конспектов, схем, сообщений. В соответствии с рабочей програм-
мой на самостоятельную учебную работу обучающегося отводится  34 часа. 
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1. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ВЫПОЛНЕНИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
 

№ 
п/п 

Наименование разделов и тем Количество 
часов 

Виды заданий Форма отчётно-
сти 

 Раздел 1 
Теоретические и 
методические основы 
воспитания и обучения детей с 
недостатками эмоционально-
личностных отношений и 
поведения 

11   

1. Тема 1.1 Особенности развития по-
знавательных процессов у детей с 
синдромом раннего детского аутизма 

1 Подготовка конспекта «Особенности развития внимания у детей с 
синдромом раннего детского аутизма» 

Конспект 

2 Тема 1.2 Психологическая сущность 
психопатий: этиологические факторы 
возникновения, типология патологи-
ческих характеров 

1 
 

Подготовка схемы  «Типология патологических характеров» Схема 

3 Тема 1.3 Условия организации до-
школьного образования детей с недо-
статками эмоционально-личностных 
отношений 

1 
 

Подготовка схемы «Виды эмоционально-личностных нарушений» Схема 

4 Тема 1.4 Содержание дошкольного 
образования детей с недостатками 
эмоционально-личностных отноше-
ний 

1 
 

Подготовка схемы «Виды нарушений в поведении» Схема 

5 Тема 1.5 Педагогические и гигиени-
ческие требования к организации ин-
дивидуальных и групповых занятий, 
проведению экскурсий и наблюде-
ний, режиму дня в разных возрастных 
группах с детьми с недостатками 
эмоционально-личностных отноше-

1 
 

Подготовка конспекта «Требования к организации режима дня в 
разных возрастных группах» 

Конспект 
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ний 
6 Тема 1.6 Изучение требований к со-

держанию и уровню подготовки де-
тей с недостатками эмоционально-
личностных отношений с учетом сте-
пени нарушения 

1 
 

Подготовка конспекта «Организация условий для овладения ребен-
ком коммуникативных умений» 
 

Конспект 

7 Тема 1.6 Изучение требований к со-
держанию и уровню подготовки де-
тей с недостатками эмоционально-
личностных отношений с учетом сте-
пени нарушения 

1 
 

Подготовка конспекта «Особенности адаптации ребенка  с недо-
статками эмоционально-личностных отношений в коллективе» 
 

Конспект 

8 Тема 1.6 Изучение требований к со-
держанию и уровню подготовки де-
тей с недостатками эмоционально-
личностных отношений с учетом сте-
пени нарушения 

1 
 

Подготовка конспекта «Особенности организации развивающей 
среды» 
 
 

Конспект 

9 Тема 1.6 Изучение требований к со-
держанию и уровню подготовки де-
тей с недостатками эмоционально-
личностных отношений с учетом сте-
пени нарушения 

1 Подготовка конспекта «Планирование индивидуальных занятий с 
учетом возраста, отклонений в развитии и индивидуальных осо-
бенностей детей»  
 

Конспект 

10 Тема 1.6 Изучение требований к со-
держанию и уровню подготовки де-
тей с недостатками эмоционально-
личностных отношений с учетом сте-
пени нарушения 

1 Подготовка конспекта «Планирование продуктивной деятельности 
с учетом возраста, отклонений в развитии и индивидуальных осо-
бенностей детей»  
 

Конспект  

11 Тема 1.6 Изучение требований к со-
держанию и уровню подготовки де-
тей с недостатками эмоционально-
личностных отношений с учетом сте-
пени нарушения 

1 Подготовка конспекта Подготовка конспекта «Планирование игр с 
учетом возраста, отклонений в развитии и индивидуальных осо-
бенностей детей» 

Конспект  
 

 Раздел 2 
Психолого-педагогическая диагно-

4 
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стика 
развития детей с недостатками 
эмоционально-личностных 
отношений и поведения 

12 Тема 2.1 Этапы и задачи, средства 
психолого-педагогической диагно-
стики 

1 
 

Подготовка схемы «Средства психолого-педагогической диагно-
стики» 

Схема  

13 Тема 2.2 Проведение наблюдений за 
формированием игровых, трудовых 
умений, мелкой моторики у до-
школьников с синдромом раннего 
детского аутизма 

1 
 

Подготовка конспекта  «Особенности мелкой моторики у дошколь-
ников с синдромом раннего детского аутизма» 

Конспект  
 

14 Тема 2.3 Изучение требований к со-
ставлению психолого-педагогической 
характеристики на ребенка с синдро-
мом раннего детского аутизма, дис-
гармоническим складом личности и 
нарушениями поведения 

1 Подготовка конспекта «Средства психолого-педагогической диа-
гностики» 
 

Конспект 

15 Тема 2.3 Изучение требований к со-
ставлению психолого-педагогической 
характеристики на ребенка с синдро-
мом раннего детского аутизма, дис-
гармоническим складом личности и 
нарушениями поведения 

1 Подготовка схемы «План психолого-педагогической характеристи-
ки на ребенка» 

Схема 

 Раздел 3 
Формирование 
игровой, трудовой и 
продуктивных видов 
деятельности 

7 
 

  

16 Тема 3.1 Своеобразие игровой, тру-
довой деятельности детей с недостат-
ками эмоционально-личностных от-
ношений 

1 
 

Подготовка конспекта «Развитие социально-бытовых навыков» Конспект  
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и поведения 
17 Тема 3.2 Формирование продуктив-

ных видов деятельности (рисование, 
лепка, аппликация, конструирование) 
у 
детей с недостатками эмоционально-
личностных отношений 

1 
 

Подготовка конспекта «Планирование продуктивных видов дея-
тельности». 

Конспект  

18 Тема 3.4 Изучение способов диагно-
стики игровой, трудовой деятельно-
сти детей 

1 Подготовка конспекта  «Подбор диагностических средств игровой 
деятельности детей» 

Конспект 

19 Тема 3.5 Педагогические условия ор-
ганизации общения детей с недостат-
ками эмоционально-личностных от-
ношений и поведения 

1 Подготовка конспекта  «Подбор диагностических средств трудовой 
деятельности детей» 

Конспект 

20 Тема 3.6 Организация индивидуаль-
ной коррекционно-развивающей ра-
боты с детьми с недостатками эмоци-
онально-личностных отношений и 
поведения 

1 
 

Подготовка схемы «Подбор мероприятий по организации игровой 
деятельности детей» 
 

Схема 

21 Тема 3.6 Организация индивидуаль-
ной коррекционно-развивающей ра-
боты с детьми с недостатками эмоци-
онально-личностных отношений и 
поведения 

1 
 

Подготовка схемы «Подбор мероприятий по организации трудовой 
деятельности детей» 
 

Схема 

22 Тема 3.6 Организация индивидуаль-
ной коррекционно-развивающей ра-
боты с детьми с недостатками эмоци-
онально-личностных отношений и 
поведения 

1 Подготовка схемы «Подбор мероприятий по организации продук-
тивной деятельности детей» 

Схема 

 Раздел 4 
Методика воспитания социально-
личностных качеств и поведения 
детей 

12 
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23 Тема 4.1 Психолого-педагогические 
основы воспитания социально-
личностных качеств и поведения де-
тей дошкольного возраста с недо-
статками эмоционально-личностных 
отношений и поведения. 

1 
 

Подготовка конспекта «Требования к составлению психолого-
педагогической характеристики на детей» 

Конспект 

24 Тема 4.2 Принципы, задачи и содер-
жание социально-личностного разви-
тия детей с недостатками эмоцио-
нально-личностных отношений и по-
ведения 

1 
 

Подготовка схемы «Принципы социально-личностного развития 
детей» 

Схема  

25 Тема 4.3 Влияние средовых факторов 
на развитие личности ребенка до-
школьного возраста 

1 
 

Подготовка схемы «Характеристика средовых факторов, влияющих 
на развитие личности ребенка» 

Схема  

26 Тема 4.4 Роль взрослого в развитии 
личности ребенка 

1 Подготовка конспекта «Разработка рекомендаций для родителей»
  

Конспект 

  27 Тема 4.5 Методы и приемы педаго-
гической коррекции социальной дез-
ориентации и дезадаптации детей 
дошкольного возраста 

1 Подготовка схемы «Методы педагогической коррекции социальной 
дезадаптации детей» 

Схема 

28 Тема 4.7 Методы и приемы педаго-
гической коррекции трудностей про-
извольной организации поведения 
ребенка 

1 Подготовка конспекта «Подбор игр на развитие произвольности 
поведения» 

Конспект  

29 Тема 4.8 Методы и приемы педаго-
гической коррекции негативного са-
мопредъявления ребенка 

1 Подготовка конспекта «Подбор игр на коррекцию эмоций страха, 
агрессии» 

Конспект 

30 Тема 4.9 Характерологические и по-
веденческие отклонения в развитии 
детей дошкольного возраста. 

1 Подготовка конспекта «Характеристика отклонений в поведении: 
склонность к воровству» 

Конспект 

31 Тема 4.11 Методы педагогической 
коррекции характерологических и 
поведенческих отклонений в разви-

1 Подготовка конспекта «Методы педагогической коррекции» Конспект 
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тии детей дошкольного возраста 
32 Тема 4.12 Вербализм как психологи-

ческий синдром в развитии ребенка. 
1 Подготовка конспекта «Подбор приемов коррекционной работы 

при вербализме» 
Конспект 

33 Тема 4.13 Хроническая неуспеш-
ность детей дошкольного возраста. 

1 Подготовка конспекта «Особенности коррекционной работы при 
хронической неуспешности детей» 

Конспект 

34 Тема 4.13 Хроническая неуспеш-
ность детей дошкольного возраста. 

1 Подготовка конспекта «Составление глоссария» Конспект 

 ВСЕГО 34   
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2. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ К ВЫПОЛНЕНИЮ ЗАДАНИЙ ДЛЯ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 
2.1. Методические рекомендации по подготовке конспектов 

 
Конспект – способ изложения содержания книги или статьи в логической 

последовательности. Конспект аккумулирует в себе предыдущие виды записи, 
позволяет всесторонне охватить содержание книги, статьи. Поэтому умение 
составлять план, тезисы, делать выписки и другие записи определяет и техно-
логию составления конспекта. 

1. Внимательно прочитайте текст. Уточните в справочной литературе не-
понятные слова. При записи не забудьте вынести справочные данные на поля 
конспекта. 

2. Выделите главное, составьте план. 
3. Кратко сформулируйте основные положения текста. 
4. Законспектируйте материал, четко следуя пунктам плана. При кон-

спектировании старайтесь выразить мысль своими словами. Записи следует ве-
сти четко, ясно. 

5. Грамотно записывайте цитаты. Цитируя, учитывайте лаконичность, 
значимость мысли. 

В тексте конспекта желательно приводить не только тезисные положе-
ния, но и их доказательства.  

При оформлении конспекта необходимо стремиться к емкости каждого 
предложения. Число дополнительных элементов конспекта должно быть логи-
чески обоснованным, записи должны распределяться в определенной последо-
вательности, отвечающей логической структуре произведения. Для уточнения 
и дополнения необходимо оставлять поля. 

Овладение навыками конспектирования требует от студента целеустрем-
ленности, повседневной самостоятельной работы. 

 
Критерии оценки конспекта: соответствие содержания теме, глубина 

проработки материала, правильность и полнота использования источников. 
 

2.2 Методические рекомендации по составлению схем 
Составление схем, таблиц служит не только для запоминания материала. 

Такая работа становится средством развития способности выделять самое 
главное, существенное в учебном материале, классифицировать информацию. 
Выделяют основные составляющие более сложного понятия, ключевые слова и 
т. п. и располагаются в последовательности - от общего понятия к его частным 
составляющим. 

Нужно продумать, какие из входящих в тему понятий являются основ-
ными и записать их в схеме так, чтобы они образовали основу. Далее присо-
единить частные составляющие (ключевые слова, фразы, определения), кото-
рые служат опорой для памяти и логически дополняют основное общее поня-
тие. 
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Действия при составлении схемы могут быть такими: 
1.  Подберите факты для составления схемы. 
2.  Выделите среди них основные, обще понятия. 
3.  Определите ключевые слова, фразы, помогающие раскрыть суть 
основного понятия. 
4.  Сгруппируйте факты в логической последовательности. 
5.  Дайте название выделенным группам. 
6.  Заполните схему данными. 
 
Критерии оценки конспекта: соответствие содержания теме, глубина 

проработки материала, правильность и полнота использования источников. 
 

3. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
 

перечень учебных изданий, электронных изданий, электронных и Интернет-
ресурсов, образовательных платформ, электронно-библиотечных систем, веб-
систем для организации дистанционного обучения и управления им, использу-
емые в образовательном процессе как основные и дополнительные источники. 
 
Основные источники:   

1. Психология дошкольного возраста: Учебник и практикум для СПО/ 
Гонина О.О.-М.: Юрайт,2017 – 465 с.  

2. Основы методики  дошкольного образования: учебное пособие / О. Н. 
Анцыпирович.- М.: НИЦ НФРА-М, 2017.-390с.  

3. Психолого-педагогические основы  организации общения  детей 
дошкольного возраста (2-е изд., стер.) учебник/Мириманова –М.: ИЦ 
Академия,2019-256 с.  

4. Детская психология. Взаимодействие со сверстниками 2-е изд., пер. и 
доп. Учебное пособие для СПО/Белкина В.Н.0М.: Издательство 
Юрайт,2020-170 с. 

Дополнительные источники: 
1. Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика 

дошкольника  –   М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 – 144 с. 
2. Волков, Б.С., Волкова, Н.В. Психология общения в детском возрасте. 3-е 

изд. – СПб.: Питер, 2013.  
3. Детство: Примерная основная общеобразовательная программа 

дошкольного образования / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, 3. А. 
Михайлова и др. — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 
2014.  

4.  Основы методики  дошкольного образования: учебное пособие / О. Н. 
Анцыпирович.- М.: НИЦ НФРА-М, 2017.-390с 

5.  Психология дошкольного возраста Учебник и практикум для СПО/ 
Гонина О.О.-М.: Юрайт,2017 – 465 с. 

6. Смирнова Е.О. Детская психология:/ Е.О. Смирнова.-М.: КНОРУС, 2013.  



 13

7. Смирнова Е.О. Общение дошкольников с взрослыми и сверстниками: 
Учебное пособие: - М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

Электронные издания (электронные ресурсы) 
ЭБС «PROFобразование» 
1. Психология дошкольного детства: учебно-методическое пособие /  

составители О. В. Козачек, С. Б. Спиридонова, В. В. Спицына. — Волгоград: 
Волгоградский государственный социально-педагогический университет, «Пе-
ремена», 2018. — 135 c. — ISBN 78-5-9935-0377-6. — Текст: электронный // 
Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
https://profspo.ru/books/80587 

2. Дошкольное воспитание и обучение детей с комплексными  
нарушениями: учебное пособие / Л. А. Головчиц, А. М. Царев, Н. А. Алексан-
дрова [и др.] ; под редакцией Л. А. Головчиц. — Москва: Логомаг, 2015. — 266 
c. — ISBN 978-5-905025-31-0. — Текст: электронный // Электронно-
библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
https://profspo.ru/books/77035 

3. Обучение и организация различных видов деятельности и общения детей 
с ограниченными возможностями здоровья: учебное пособие для студентов, 
обучающихся по образовательным программам среднего профессионального 
образования / составители Е. Е. Аюпова [и др.]. — Пермь: Пермский государ-
ственный гуманитарно-педагогический университет, 2018. — 139 c. — ISBN 
978-5-85219-014-7. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой 
образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 
https://profspo.ru/books/86373 

4. Педагогические инновации образования лиц с ОВЗ: практикум / состави-
тели О. Н. Артеменко. — Ставрополь: Северо-Кавказский федеральный уни-
верситет, 2017. — 110 c. — ISBN 2227-8397. — Текст: электронный // Элек-
тронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
https://profspo.ru/books/83219 

5. Коррекционная педагогика с основами нейро- и патопсихологии: учебное 
пособие / В. М. Астапов. — 2-е изд. — Москва, Саратов: ПЕР СЭ, Ай Пи Эр 
Медиа, 2019. — 176 c. — ISBN 978-5-4486-0822-3. — Текст: электронный // 
Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
https://profspo.ru/books/88171 

 
Электронно-библиотечная система: 
IPR BOOKS - http://www.iprbookshop.ru/78574.html 
Веб-система для организации дистанционного обучения и 

управления им:  
Система дистанционного обучения ОГАПОУ «Алексеевский колледж» 

http://moodle.alcollege.ru/ 
 


